
PH UP NEWS
ประจำเดือนกุมภาพันธ์ 2567

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา
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วันที่ 3 – 4 กุมภาพันธ์ 2567
   คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ได้รับเกียรติจากสมาพันธ์นิสิตนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์สุขภาพแห่งประเทศไทย (สนสท.) ให้เป็นเจ้าภาพการจัดงานสาธารณสุขสัมพันธ์ ครั้งที่ 39 ”

งานสานสัมพันธ์ สัตภัณฑ์ วิชาการ” ภายใต้แนวคิด นวัตกรรมสุขภาพ เพื่อชุมชน สู่สากล ณ มหาวิทยาลัยพะเยา
ในโอกาสนี้ อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา ได้มอบหมายให้คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า) เป็นประธานในพิธีเปิดการแข่งขัน และได้รับเกียรติจาก 
รองศาสตราจารย์ ดร.สสิธร เทพตระการพร (คณบดีคณะสาธารณสุขสาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์) 
รองศาสตราจารย์ ดร.สุมัทนา กลางคาร (คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม) 

และผู้บริหาร บุคลากร จากมหาวิทยาลัยในเครือข่าย นำนิสิตเข้าร่วม
โดยมีมหาวิทยาลัยเครือข่ายที่เข้าร่วม ได้แก่ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยนเรศวร 
มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยมอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยาเขตสกลนคร มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์

มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง และมหาวิทยาลัยสยาม
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วันที่ 6 - 7 กุมภาพันธ์ 2567
ประมวลภาพการซ้อมย่อยและการซ้อมใหญ่ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร มหาวิทยาลัยพะเยา 

ประจำปีการศึกษา 2565 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา
ขอแสดงความยินดีกับบัณฑิตและมหาบัณฑิต คณะแพทยศาสตร์และคณะสาธารณสุขศาสตร์

วันที่ 6 - 7 กุมภาพันธ์ 2567
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วันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ดำเนินโครงการฝึกบูรณาการความรู้ และทักษะแบบสหวิชาชีพจากห้องเรียนสู่ชุมชน 
(Inter-professional Education: IPE ) ครั้งที่ 2 กิจกรรม Show & Share ณ ห้องประชุมเมืองพะเยา 

อาคารเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา
โดยได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์ดร.สุภกร พงศบางโพธิ์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา เป็นประธานในพิธี 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ เป็นผู้กล่าวรายงานวัตถุประสงค์การจัดกิจกรรม
ในการนี้ นายสาคร นาต๊ะ นายกองค์การบริหารส่วนตำบแม่ใส ได้กล่าวชื่นชมการดำเนินงาน และผู้นำชุมชนร่วมสรุป
การนำเสนอผลงานของนิสิตจำนวน 36 ผลงาน จากการลงพื้นที่ฝึกบูรณาการในตำบลแม่ใส จำนวน 12 หมู่บ้าน

-ชม เชียร์ แชร์ : โดยการนำเสนอในรูปแบบโปสเตอร์ (Poster Presentation)
-เวทีเสวนา : ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ผลการดำเนินงานจากการฝึกปฏิบัติภาคสนาม ร่วมกับภาคีเครือข่ายพื้นที่ตำบลแม่ใส

การดำเนินกิจกรรมเป็นไปตามปณิธานมหาวิทยาลัยพะเยา “ปัญญาเพื่อความเข้มแข็งของชุมชน” และวิสัยทัศน์
ในการพัฒนา “มหาวิทยาลัยสร้างปัญญา เพื่อนวัตกรรมชุมชน สู่สากล อย่างยั่งยืน” 

และวิสัยทัศน์ของคณะสาธารณสุขศาสตร์ “เป็นสถาบันการศึกษาชั้นนำผลิตบัณฑิตด้านสาธารณสุขศาสตร์และการ
แพทย์แผนตะวันออก และนวัตกรรมสุขภาพ ในการสร้างภาวะสุขภาพของชุมชนอย่างยั่งยืน” ที่มุ่งเน้นการร่วมพัฒนา

องค์ความรู้ สู่ชุมชน เกิดการพัฒนาด้านการเรียนรู้ อย่างยั่งยืนในทุกมิติโดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย
ในระดับชุมชน บูรณาการกับกระบวนการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วม เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความรอบรู้ ด้านสุขภาพ

และสร้างความเป็นอยู่ที่ดีของสังคม (Societal Well-being) การดำเนินกิจกรรมภายใต้การมีส่วนร่วม
ของอาจารย์ประจำหลักสูตรทุกท่าน ผู้นำชุมชนและนิสิต
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วันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2567
นิสิตหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

ได้รับรางวัล นิสิตคุณธรรมจริยธรรมดีเด่นประจำปี พ.ศ. 2567 จาก 1 ใน 15 คน ระดับประเทศ
นายการัณยภาส รักษาพล นิสิตชั้นปีที่ 3 ได้รับรางวัล นิสิตคุณธรรมจริยธรรมดีเด่นประจำปี พ.ศ. 2567 

เครือข่ายสมาพันธ์นิสิตนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร์และวิทยาศาสตร์สุขภาพแห่งประเทศไทย ในงานสานสัมพันธ์ 
สัตภัณฑ์ วิชาการ ครั้งที่ 39 วันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2567 จัดโดยสมาพันธ์นิสิตนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร์

และวิทยาศาสตร์สุขภาพแห่งประเทศไทย (สนสท.)

วันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2567
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เครือข่ายสมาพันธ์นิสิตนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร์และวิทยาศาสตร์สุขภาพแห่งประเทศไทย ในงานสานสัมพันธ์ 
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และวิทยาศาสตร์สุขภาพแห่งประเทศไทย (สนสท.)



เมื่อวันที่ 3-4 กุมภาพันธ์ 2567
นิสิตหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน ได้รับรางวัลในการแข่งขันวิชาการ 5 รางวัล 

จากการแข่งขันวิชาการ "งานสานสัมพันธ์ สัตภัณฑ์ วิชาการ ครั้งที่ 39" 
จัดโดย สมาพันธ์นิสิตนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร์และวิทยาศาสตร์สุขภาพแห่งประเทศไทย (สนสท.)

การแข่งขันทักษะวิชาการครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 6 การแข่งขัน ได้แก่
                                  -ประเภทวิจัยด้านสาธารณสุขและสุขภาพ
                                  -ประเภทนวัตกรรมด้านสาธารณสุขและสุขภาพ
                                  -ประเภทตอบปัญหาความรู้ พื้นฐานสาธารณสุข
                                  -ประเภทสุนทรพจน์หัวข้อ “Global Health Security”
                                  -ประเภทสร้างสรรค์ประเภทโปสเตอร์หัวข้อ “Good health and Well-being”
                                  -ประเภทสื่อสร้างสรรค์ประเภทวิดีโอ TikTok หัวข้อ “สุขภาพระดับชาติที่ทุกคนต้องรู้ เท่าทัน”

มีทีมผู้สมัครเข้าร่วมการแข่งขันจากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ในเครือข่ายสมาพันธ์นิสิตนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร์
และวิทยาศาสตร์สุขภาพแห่งประเทศไทย จำนวน 15-20 ทีมต่อประเภทการแข่งขัน
นิสิตหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน ได้รับรางวัล ดังนี้

>>>(รางวัลชนะเลิศ) ประเภทนวัตกรรมด้านสาธารณสุขและสุขภาพ ได้แก่
นางสาวมณีรัตน์ บุญนุ่ม และนางสาวนาเดีย แสงคำ นิสิตชั้นปีที่ 4

>>>(รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1) ประเภทวิจัยด้านสาธารณสุขและสุขภาพ 
ได้แก่ นายวิทัญญู โพธิรักษา และนางสาวพาขวัญ ทรัพย์ผึ้ง นิสิตชั้นปีที่ 4

>>>(รางวัลชมเชย) ประเภทสุนทรพจน์หัวข้อ “Global Health Security” 
ได้แก่ นางสาวลักษมี มูลเมือง นิสิตชั้นปีที่ 1

>>>(รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 3) ประเภทสร้างสรรค์ประเภทโปสเตอร์หัวข้อ “Good health and Well-being”
ได้แก่ นางสาวอาทิตยา ผลวิญญู นางสาวรัญญา สายลมเย็น และนางสาวอนิษา อินจันดี นิสิตชั้นปีที่ 3

>>>(รางวัลชมเชย) ประเภทสื่อสร้างสรรค์ประเภทวิดีโอ TikTok หัวข้อ “สุขภาพระดับชาติที่ทุกคนต้องรู้ เท่าทัน” ได้แก่
นายปฏิพัทธ์ ทัศเกิด นิสิตชั้นปีที่ 2 นางสาวชนาพร ปล้องเกิด นิสิตชั้นปีที่ 3 และนางสาวธิติพร ชาภักดี นิสิตชั้นปีที่ 2

เมื่อวันที่ 3-4 กุมภาพันธ์ 2567
นิสิตหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน ได้รับรางวัลในการแข่งขันวิชาการ 5 รางวัล 

จากการแข่งขันวิชาการ "งานสานสัมพันธ์ สัตภัณฑ์ วิชาการ ครั้งที่ 39" 
จัดโดย สมาพันธ์นิสิตนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร์และวิทยาศาสตร์สุขภาพแห่งประเทศไทย (สนสท.)

การแข่งขันทักษะวิชาการครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 6 การแข่งขัน ได้แก่
                                  -ประเภทวิจัยด้านสาธารณสุขและสุขภาพ
                                  -ประเภทนวัตกรรมด้านสาธารณสุขและสุขภาพ
                                  -ประเภทตอบปัญหาความรู้ พื้นฐานสาธารณสุข
                                  -ประเภทสุนทรพจน์หัวข้อ “Global Health Security”
                                  -ประเภทสร้างสรรค์ประเภทโปสเตอร์หัวข้อ “Good health and Well-being”
                                  -ประเภทสื่อสร้างสรรค์ประเภทวิดีโอ TikTok หัวข้อ “สุขภาพระดับชาติที่ทุกคนต้องรู้ เท่าทัน”

มีทีมผู้สมัครเข้าร่วมการแข่งขันจากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ในเครือข่ายสมาพันธ์นิสิตนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร์
และวิทยาศาสตร์สุขภาพแห่งประเทศไทย จำนวน 15-20 ทีมต่อประเภทการแข่งขัน
นิสิตหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน ได้รับรางวัล ดังนี้

>>>(รางวัลชนะเลิศ) ประเภทนวัตกรรมด้านสาธารณสุขและสุขภาพ ได้แก่
นางสาวมณีรัตน์ บุญนุ่ม และนางสาวนาเดีย แสงคำ นิสิตชั้นปีที่ 4

>>>(รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1) ประเภทวิจัยด้านสาธารณสุขและสุขภาพ 
ได้แก่ นายวิทัญญู โพธิรักษา และนางสาวพาขวัญ ทรัพย์ผึ้ง นิสิตชั้นปีที่ 4

>>>(รางวัลชมเชย) ประเภทสุนทรพจน์หัวข้อ “Global Health Security” 
ได้แก่ นางสาวลักษมี มูลเมือง นิสิตชั้นปีที่ 1

>>>(รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 3) ประเภทสร้างสรรค์ประเภทโปสเตอร์หัวข้อ “Good health and Well-being”
ได้แก่ นางสาวอาทิตยา ผลวิญญู นางสาวรัญญา สายลมเย็น และนางสาวอนิษา อินจันดี นิสิตชั้นปีที่ 3

>>>(รางวัลชมเชย) ประเภทสื่อสร้างสรรค์ประเภทวิดีโอ TikTok หัวข้อ “สุขภาพระดับชาติที่ทุกคนต้องรู้ เท่าทัน” ได้แก่
นายปฏิพัทธ์ ทัศเกิด นิสิตชั้นปีที่ 2 นางสาวชนาพร ปล้องเกิด นิสิตชั้นปีที่ 3 และนางสาวธิติพร ชาภักดี นิสิตชั้นปีที่ 2



ในวันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2567
หลักสูตรวิทยศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

ได้เข้าศึกษาดูงาน ณ การประปาส่วนภูมิภาคสาขาพะเยา เพื่อศึกษาดูงานระบบผลิตน้ำประปา 
ด้านการจัดการน้ำสะอาด เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจอันจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษา

ในการนี้ ทางคณะสาธารณสุขศาสตร์ ขอขอบคุณการประปาส่วนภูมิภาคสาขาพะเยา 
ที่ให้ความอนุเคราะห์นิสิตเข้าศึกษาดูงานดังกล่าว

ในวันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2567
หลักสูตรวิทยศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

ได้เข้าศึกษาดูงาน ณ การประปาส่วนภูมิภาคสาขาพะเยา เพื่อศึกษาดูงานระบบผลิตน้ำประปา 
ด้านการจัดการน้ำสะอาด เพื่อเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจอันจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษา

ในการนี้ ทางคณะสาธารณสุขศาสตร์ ขอขอบคุณการประปาส่วนภูมิภาคสาขาพะเยา 
ที่ให้ความอนุเคราะห์นิสิตเข้าศึกษาดูงานดังกล่าว



วันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2565
คณะสาธารณสุขศาสตร์ โดย ผศ.ดร.อนุกูล มะโนทน รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และพัมนาองคฺ์กร 

ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว รองคณบดีฝ่ายวิชาการ พร้อมบุคลากร 
ให้การต้อนรับ อ.พท.คมสัน ทินกร ณ อยุธยา ผู้อำนวยการสถาบันคลินิกการแพทย์แผนไทยหม่อมราชวงค์ สอาด ทินกร

สาขาลาดพร้าว 72 ในโอกาสมอบทุนการศึกษาให้กับนิสิตหลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ จำนวน 60,000 บาท (หกหมื่นบาทถ้วน)

ในโอกาสนี้ อ.พท.คมสัน ทินกร ณ อยุธยา ผู้อำนวยการสถาบันคลินิกการแพทย์แผนไทยหม่อมราชวงค์ สอาด ทินกร
สาขาลาดพร้าว 72 ได้บรรยายพิเศษ ในหัวข้อ พื้นฐานการแพทย์แผนไทย ให้กับอาจารย์ และนิสิตในหลักสูตร

การแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต คณะสาธารณสุขศาสตร์

วันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2565
คณะสาธารณสุขศาสตร์ โดย ผศ.ดร.อนุกูล มะโนทน รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และพัมนาองคฺ์กร 

ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว รองคณบดีฝ่ายวิชาการ พร้อมบุคลากร 
ให้การต้อนรับ อ.พท.คมสัน ทินกร ณ อยุธยา ผู้อำนวยการสถาบันคลินิกการแพทย์แผนไทยหม่อมราชวงค์ สอาด ทินกร

สาขาลาดพร้าว 72 ในโอกาสมอบทุนการศึกษาให้กับนิสิตหลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ จำนวน 60,000 บาท (หกหมื่นบาทถ้วน)

ในโอกาสนี้ อ.พท.คมสัน ทินกร ณ อยุธยา ผู้อำนวยการสถาบันคลินิกการแพทย์แผนไทยหม่อมราชวงค์ สอาด ทินกร
สาขาลาดพร้าว 72 ได้บรรยายพิเศษ ในหัวข้อ พื้นฐานการแพทย์แผนไทย ให้กับอาจารย์ และนิสิตในหลักสูตร

การแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต คณะสาธารณสุขศาสตร์



วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2567
หลักสูตรวิทยศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา

ให้บริการวิชาการในการตรวจวัดความเข้มของแสงสว่างให้กับมหาวิทยาลัยพะเยา วิทยาเขตเชียงราย
นำโดย อาจารย์ปุณญิสา ผุดผ่อง พร้อมด้วย นายจาตุรนต์ กัณทะธง และนิสิตสาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย

เพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการดำเนินโครงการ “สำนักงานสีเขียว Green Office ประจำปี 2567” 
ของหมวดที่ 5 สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกสำนักงาน

ในการนี้ ขอขอบคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.ทิพย์จันทร์ วงศ์จันทร์ตา ผู้อำนวยการวิทยาเขตเชียงราย 
ที่ให้การต้อนรับเป็นอย่างดี

วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2567
หลักสูตรวิทยศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา

ให้บริการวิชาการในการตรวจวัดความเข้มของแสงสว่างให้กับมหาวิทยาลัยพะเยา วิทยาเขตเชียงราย
นำโดย อาจารย์ปุณญิสา ผุดผ่อง พร้อมด้วย นายจาตุรนต์ กัณทะธง และนิสิตสาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย

เพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการดำเนินโครงการ “สำนักงานสีเขียว Green Office ประจำปี 2567” 
ของหมวดที่ 5 สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกสำนักงาน

ในการนี้ ขอขอบคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.ทิพย์จันทร์ วงศ์จันทร์ตา ผู้อำนวยการวิทยาเขตเชียงราย 
ที่ให้การต้อนรับเป็นอย่างดี



วันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ดำเนินการจัดโครงการจัดทำแผนบริหารความเสี่ยง 

ณ ห้องประชุมคณะสาธารณสุขศาสตร์ ชั้น 1 มหาวิทยาลัยพะเยา
นำโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร เป็นประธานกรรมการ

พร้อมด้วยคณะกรรมการบริหารความเสี่ยงและควบคุมภายใน อาจารย์ และบุคลากร คณะสาธารณสุขศาสตร์
โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อร่วมกันกำหนดแผนและวิเคราะห์ความเสี่ยง ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นและร่วมหาวิธีการ/มาตรการ

จัดการความเสี่ยงของหน่วยงาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

วันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ดำเนินการจัดโครงการจัดทำแผนบริหารความเสี่ยง 

ณ ห้องประชุมคณะสาธารณสุขศาสตร์ ชั้น 1 มหาวิทยาลัยพะเยา
นำโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร เป็นประธานกรรมการ

พร้อมด้วยคณะกรรมการบริหารความเสี่ยงและควบคุมภายใน อาจารย์ และบุคลากร คณะสาธารณสุขศาสตร์
โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อร่วมกันกำหนดแผนและวิเคราะห์ความเสี่ยง ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นและร่วมหาวิธีการ/มาตรการ

จัดการความเสี่ยงของหน่วยงาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567



คณะสาธารณสุขศาสตร์ ขอแสดงความยินดี กับ
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศราวุฒิ แสงคำ อาจารย์ประจำหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม 

และอาจารย์ปิยะนุช โลนันท์ อาจารย์ประจำหลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต
ที่ได้รับทุนวิจัยโครงการจัดตั้งหน่วยวิจัยเพื่อความเป็นเลิศ

(Unit of Excellence หรือ UoE)
โครงการวิจัยเรื่อง “ผลไม้จากชุมชนและผลพลอยได้ : แหล่งทางเลือกของสารสำคัญและผลิตภัณฑ์อาหารเพื่อส่ง

เสริมสุขภาพแบบยั่งยืน”ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567
ร่วมกับ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อาทิตย์ ทิมอ่วม สาขาวิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

โดยมี ดร.ณรงค์ศักดิ์ มั่นคง หัวหน้าภาควิชาพยาธิวิทยา คณะแพทยศาสตร์ เป็นหัวหน้าโครงการวิจัย

คณะสาธารณสุขศาสตร์ ขอแสดงความยินดี กับ
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศราวุฒิ แสงคำ อาจารย์ประจำหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม 

และอาจารย์ปิยะนุช โลนันท์ อาจารย์ประจำหลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต
ที่ได้รับทุนวิจัยโครงการจัดตั้งหน่วยวิจัยเพื่อความเป็นเลิศ

(Unit of Excellence หรือ UoE)
โครงการวิจัยเรื่อง “ผลไม้จากชุมชนและผลพลอยได้ : แหล่งทางเลือกของสารสำคัญและผลิตภัณฑ์อาหารเพื่อส่ง

เสริมสุขภาพแบบยั่งยืน”ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567
ร่วมกับ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อาทิตย์ ทิมอ่วม สาขาวิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

โดยมี ดร.ณรงค์ศักดิ์ มั่นคง หัวหน้าภาควิชาพยาธิวิทยา คณะแพทยศาสตร์ เป็นหัวหน้าโครงการวิจัย



ขอแสดงความยินดีกับ นางสาวระวีพรรณ สุนันต๊ะ
อาจารย์ประจำหลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต

ในโอกาสได้รับคำสั่งให้ปรับตำแหน่งจากผู้ช่วยสอนให้เป็นอาจารย์ประจำหลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกกต์บัณฑิต
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา

ขอแสดงความยินดีกับ นางสาวระวีพรรณ สุนันต๊ะ
อาจารย์ประจำหลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต

ในโอกาสได้รับคำสั่งให้ปรับตำแหน่งจากผู้ช่วยสอนให้เป็นอาจารย์ประจำหลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกกต์บัณฑิต
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา



ขอแสดงความยินดีกับอาจารย์ คณะสาธารณสุขศาสตร์ ที่ได้รับการตีพิมพ์บทความวิจัยในวารสารวิชาการระดับนานาชาติ
Q1/Tier 1 (IF: 5.6)

คณะสาธารณสุขศาสตร์ ขอแสดงความยินดี กับ อ.กิ่งกนก รักษนาเวศ อ.วริฐา อริยบุคลากร อ.วิริญญา เมืองช้าง
ผศ.ศราวุฒิ แสงคำ และ อ.พงศธร ศิลาเงิน คณะสาธารณสุขศาสตร์ ในฐานะผู้ร่ วมวิจัย
ที่ได้รับการตีพิมพ์บทความวิจัย (Research article) ในวารสารวิชาการระดับนานาชาติ 

“Journal of Functional Foods”
เรื่อง “Hepatoprotective effects of 𝘌𝘭𝘢𝘦𝘢𝘨𝘯𝘶𝘴 𝘭𝘢𝘵𝘪𝘧𝘰𝘭𝘪𝘢 fruit extract against acetaminophen-

induced hepatotoxicity in mice: Mechanistic insights”
โดยวารสารจัดอยู่ใน Q1/Tier 1 (Impact Factor: 5.6)

ร่วมกับ อ.ดร.ณรงค์ศักดิ์ มั่นคง หัวหน้าภาควิชาพยาธิวิทยา (Firth author) 
ผศ.ดร.อาทิตย์ ทิมอ่วม คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

รศ.ดร.จริญญาพร เนาวบุตร  รศ.ดร.นันทิยา สมภาร 
และ รศ.ดร.พรพรหม ย่อยสูงเนิน (Corresponding author) คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

ขอแสดงความยินดีกับอาจารย์ คณะสาธารณสุขศาสตร์ ที่ได้รับการตีพิมพ์บทความวิจัยในวารสารวิชาการระดับนานาชาติ
Q1/Tier 1 (IF: 5.6)

คณะสาธารณสุขศาสตร์ ขอแสดงความยินดี กับ อ.กิ่งกนก รักษนาเวศ อ.วริฐา อริยบุคลากร อ.วิริญญา เมืองช้าง
ผศ.ศราวุฒิ แสงคำ และ อ.พงศธร ศิลาเงิน คณะสาธารณสุขศาสตร์ ในฐานะผู้ร่ วมวิจัย
ที่ได้รับการตีพิมพ์บทความวิจัย (Research article) ในวารสารวิชาการระดับนานาชาติ 

“Journal of Functional Foods”
เรื่อง “Hepatoprotective effects of 𝘌𝘭𝘢𝘦𝘢𝘨𝘯𝘶𝘴 𝘭𝘢𝘵𝘪𝘧𝘰𝘭𝘪𝘢 fruit extract against acetaminophen-

induced hepatotoxicity in mice: Mechanistic insights”
โดยวารสารจัดอยู่ใน Q1/Tier 1 (Impact Factor: 5.6)

ร่วมกับ อ.ดร.ณรงค์ศักดิ์ มั่นคง หัวหน้าภาควิชาพยาธิวิทยา (Firth author) 
ผศ.ดร.อาทิตย์ ทิมอ่วม คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

รศ.ดร.จริญญาพร เนาวบุตร  รศ.ดร.นันทิยา สมภาร 
และ รศ.ดร.พรพรหม ย่อยสูงเนิน (Corresponding author) คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์



วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2567
หลักสูตรวิทยศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา
นำโดย อาจารย์ปุณญิสา ผุดผ่อง อาจารย์ณัฐพงค์ ม้าเทศ พร้อมด้วยนิสิตสาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

ให้บริการวิชาการในการตรวจวัดความเข้มของแสงสว่างให้กับคณะเภสัชศาสตร์
เพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการดำเนินโครงการ “สำนักงานสีเขียว Green Office ประจำปี 2567” 

ของหมวดที่ 5 สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกสำนักงาน

วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2567
หลักสูตรวิทยศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา
นำโดย อาจารย์ปุณญิสา ผุดผ่อง อาจารย์ณัฐพงค์ ม้าเทศ พร้อมด้วยนิสิตสาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

ให้บริการวิชาการในการตรวจวัดความเข้มของแสงสว่างให้กับคณะเภสัชศาสตร์
เพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการดำเนินโครงการ “สำนักงานสีเขียว Green Office ประจำปี 2567” 

ของหมวดที่ 5 สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกสำนักงาน



วันที่ 23 กุมภาพันธ์ 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้จัดกิจกรรมให้ความรู้  เรื่อง "การบันทึกข้อมูลภาระงาน และระบบการจัดทำแผนพัฒนาราย

บุคคล (IDP)" ณ ห้องประชุมชูชาติกีฬาแปง และผ่านระบบออนไลน์ Microsoft Teams
คณะสาธารณสุขศาสตร์ นำโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ พร้อมด้วย 

ผู้บริหาร อาจารย์ และเจ้าหน้าที่ เข้าร่วมกิจกรรม
ในการนี้ ได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์ ดร.อัจฉราภรณ์ ดวงใจ ผู้ช่วยอธิการบดี พร้อมด้วย นายนฤบวร ภิรมย์พลัด

หัวหน้างานสารสนเทศบุคลากร และนายจงรักไทย เปลวทอง เจ้าหน้าที่งานส่งเสริมและพัฒนา ให้ความรู้  ชี้แจง 
และตอบข้อซักถามเกี่ยวกับการบันทึกข้อมูลภาระงาน และระบบการจัดทำแผนพัฒนารายบุคคล (IDP)

วันที่ 23 กุมภาพันธ์ 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้จัดกิจกรรมให้ความรู้  เรื่อง "การบันทึกข้อมูลภาระงาน และระบบการจัดทำแผนพัฒนาราย

บุคคล (IDP)" ณ ห้องประชุมชูชาติกีฬาแปง และผ่านระบบออนไลน์ Microsoft Teams
คณะสาธารณสุขศาสตร์ นำโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ พร้อมด้วย 

ผู้บริหาร อาจารย์ และเจ้าหน้าที่ เข้าร่วมกิจกรรม
ในการนี้ ได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์ ดร.อัจฉราภรณ์ ดวงใจ ผู้ช่วยอธิการบดี พร้อมด้วย นายนฤบวร ภิรมย์พลัด

หัวหน้างานสารสนเทศบุคลากร และนายจงรักไทย เปลวทอง เจ้าหน้าที่งานส่งเสริมและพัฒนา ให้ความรู้  ชี้แจง 
และตอบข้อซักถามเกี่ยวกับการบันทึกข้อมูลภาระงาน และระบบการจัดทำแผนพัฒนารายบุคคล (IDP)



วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2567
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้จัดทำโครงการ 

”Show & Share ครั้งที่ 6” โดยมีการนำเสนอผลงานสหกิจศึกษา ในรูปแบบโปสเตอร์ (Poster Presentation)
ของนิสิตสาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม คณะสาธารณสุขศาสตร์ จำนวน 47 คน จากการฝึกสหกิจศึกษา

ในสถานประกอบการ จำนวน 26 แห่ง จำนวนผลงาน 31 โปสเตอร์
เพื่อเป็นการนำเสนองานที่นิสิตได้ไปทำงานจริง ใช้ทักษะสมรรถนะที่มีอยู่เพื่อช่วยแก้ไขปัญหาหรือสร้างนวัตกรรม

ในวิชาชีพของตนเองในสถานประกอบการต่าง ๆ ซึ่งเป็นการสอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐาน

วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2567
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้จัดทำโครงการ 

”Show & Share ครั้งที่ 6” โดยมีการนำเสนอผลงานสหกิจศึกษา ในรูปแบบโปสเตอร์ (Poster Presentation)
ของนิสิตสาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม คณะสาธารณสุขศาสตร์ จำนวน 47 คน จากการฝึกสหกิจศึกษา

ในสถานประกอบการ จำนวน 26 แห่ง จำนวนผลงาน 31 โปสเตอร์
เพื่อเป็นการนำเสนองานที่นิสิตได้ไปทำงานจริง ใช้ทักษะสมรรถนะที่มีอยู่เพื่อช่วยแก้ไขปัญหาหรือสร้างนวัตกรรม

ในวิชาชีพของตนเองในสถานประกอบการต่าง ๆ ซึ่งเป็นการสอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐาน



วันที่ 20 กุมภาพันธ์ – 22 มีนาคม 2567
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน มหาวิทยาลัยพะเยา มุ่งพลักดันว่าที่บัณฑิตสาธารณสุขชุมชน

ยุคใหม่สู่การได้งานทำอย่างเต็มอัตรา 100% ผ่านโครงการเตรียมความพร้อมสู่โลกการทำงานในอนาคตครั้งที่ 5
(CAREER READINESS GUIDE FOR PH UP STUDENT 5th) 

ณ ห้อง UB003 อาคาร 99 ปี พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (ปวง ธมฺมปญฺโญ) มหาวิทยาลัยพะเยา
โดยจัดกิจกรรมติวเข้มสอบ ก.พ. ภาค ก. 66 และสภาการสาธารณสุขชุมชน ให้แก่นิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
นิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา และบุคคลภายนอกที่สนใจ เพื่อสร้างศักยภาพในการเตรียมความพร้อมการสอบความรู้
ความสามารถทั่วไป (ภาค ก.) และเพื่อส่งเสริมให้นักสาธารณสุขของมหาวิทยาลัยพะเยาสอบผ่านภาคความรู้
ความสามารถทั่วไป (ภาค ก.) ของสำนักงาน ก.พ. รวมทั้งมีความพร้อมในการสอบบรรจุเข้ารับราชการในฐานะ

นักสาธารณสุขที่ทำหน้าที่ดูแลสุขภาพชุมชนต่อไป โดยกิจกรรมมีดังนี้
DAY 1 วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 67 หมวดวิชาความสามารถทั่วไป

DAY 2 วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 67 กุมภาพันธ์ 67 หมวดวิชาคณิตศาสตร์
วิทยากร โดย

คุณศุกกร ธนัตถ์ชัชชม (ติวเตอร์ปั่ น)
เจ้าของสถาบันบ้านรักความรู้  "ประตูสู่การรับราชการ"

-----------------------------------------------------------------
DAY 3 วันที่ 22 กุมภาพันธ์ 67 เรื่อง เจาะลึกข้อสอบ สภาการสาธารณสุขชุมชน

วิทยากร โดย
คณาจารย์สาขาวิชาอนามัยชุมชน
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(CAREER READINESS GUIDE FOR PH UP STUDENT 5th) 
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