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จุลสาร

https://www.facebook.com/PHPhayao?__cft__[0]=AZX5wGyDaICFm6AG7qQDNuR-5N4p1kd9oIs-jgRPpnCV0gL8RCatsqi_wvtS44Wz52TdIKiKdAE_XJs2lhJl2hPdMfzU0fG1H5QWwckZ0nx__gtrh5xM_Pu6OfOTrRvEeD8pZnDmFOiPsCu0zY7U_Qxr4bl719cT7VyUhSygja5sElpgEr4dvLc3TDCapVfai7M&__tn__=-UC%2CP-R


วนัที� 3 – 4 กมุภาพนัธ ์2567
   คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา ไดร้บัเกียรติจากสมาพนัธน์สิตินกัศึกษาสาธารณสขุศาสตรแ์ละ
วทิยาศาสตรส์ขุภาพแหง่ประเทศไทย (สนสท.) ใหเ้ป�นเจา้ภาพการจดังานสาธารณสขุสมัพนัธ ์ครั�งที� 39 ”

งานสานสมัพนัธ ์สตัภัณฑ์ วชิาการ” ภายใต้แนวคิด นวตักรรมสขุภาพ เพื�อชุมชน สูส่ากล ณ มหาวทิยาลัยพะเยา
ในโอกาสนี� อธกิารบดมีหาวทิยาลัยพะเยา ไดม้อบหมายใหค้ณบดคีณะสาธารณสขุศาสตร ์

(ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สมคิด จูหวา้) เป�นประธานในพธิเีป�ดการแขง่ขนั และไดร้บัเกียรติจาก 
รองศาสตราจารย ์ดร.สสธิร เทพตระการพร (คณบดคีณะสาธารณสขุสาสตร ์มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร)์ 
รองศาสตราจารย ์ดร.สมุทันา กลางคาร (คณบดคีณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยมหาสารคาม) 

และผูบ้รหิาร บุคลากร จากมหาวทิยาลัยในเครอืขา่ย นาํนสิติเขา้รว่ม
โดยมมีหาวทิยาลัยเครอืขา่ยที�เขา้รว่ม ไดแ้ก่ มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร ์มหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ 

มหาวทิยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ มหาวทิยาลัยมหาสารคาม มหาวทิยาลัยบูรพา มหาวทิยาลัยนเรศวร 
มหาวทิยาลัยบูรพา มหาวทิยาลัยมอุบลราชธาน ีมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตรว์ทิยาเขตสกลนคร มหาวทิยาลัยวลัยลักษณ์

มหาวทิยาลัยแมฟ่�าหลวง มหาวทิยาลัยแมฟ่�าหลวง และมหาวทิยาลัยสยาม
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วนัที� 6 - 7 กมุภาพนัธ ์2567
ประมวลภาพการซอ้มยอ่ยและการซอ้มใหญ ่ในพธิพีระราชทานปรญิญาบตัร มหาวทิยาลัยพะเยา 

ประจาํป�การศึกษา 2565 คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา
ขอแสดงความยนิดีกับบณัฑิตและมหาบณัฑิต คณะแพทยศาสตรแ์ละคณะสาธารณสขุศาสตร์

วนัที� 6 - 7 กมุภาพนัธ ์2567
ประมวลภาพการซอ้มยอ่ยและการซอ้มใหญ ่ในพธิพีระราชทานปรญิญาบตัร มหาวทิยาลัยพะเยา 

ประจาํป�การศึกษา 2565 คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา
ขอแสดงความยนิดีกับบณัฑิตและมหาบณัฑิต คณะแพทยศาสตรแ์ละคณะสาธารณสขุศาสตร์



วนัที� 9 กมุภาพนัธ ์2567
คณะสาธารณสขุศาสตร ์ดาํเนนิโครงการฝ�กบูรณาการความรูแ้ละทักษะแบบสหวชิาชพีจากหอ้งเรยีนสูชุ่มชน 
(Inter-professional Education: IPE ) ครั�งที� 2 กิจกรรม Show & Share ณ หอ้งประชุมเมอืงพะเยา 

อาคารเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื�อสาร มหาวทิยาลัยพะเยา
โดยไดร้บัเกียรติจาก รองศาสตราจารยด์ร.สภุกร พงศบางโพธิ� อธกิารบดมีหาวทิยาลัยพะเยา เป�นประธานในพธิ ี

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สมคิด จูหวา้ คณบดคีณะสาธารณสขุศาสตร ์เป�นผูก้ล่าวรายงานวตัถปุระสงค์การจดักิจกรรม
ในการนี� นายสาคร นาต๊ะ นายกองค์การบรหิารสว่นตําบแมใ่ส ไดก้ล่าวชื�นชมการดาํเนนิงาน และผูน้าํชุมชนรว่มสรปุ
การนําเสนอผลงานของนสิติจาํนวน 36 ผลงาน จากการลงพื�นที�ฝ�กบูรณาการในตําบลแมใ่ส จาํนวน 12 หมูบ่า้น

-ชม เชยีร ์แชร ์: โดยการนาํเสนอในรปูแบบโปสเตอร ์(Poster Presentation)
-เวทีเสวนา : รว่มแลกเปลี�ยนเรยีนรู ้ผลการดาํเนนิงานจากการฝ�กปฏิบติัภาคสนาม รว่มกับภาคีเครอืขา่ยพื�นที�ตําบลแมใ่ส

การดาํเนินกิจกรรมเป�นไปตามปณธิานมหาวทิยาลัยพะเยา “ป�ญญาเพื�อความเขม้แขง็ของชุมชน” และวสิยัทัศน์
ในการพฒันา “มหาวทิยาลัยสรา้งป�ญญา เพื�อนวตักรรมชุมชน สูส่ากล อยา่งยั�งยนื” 

และวสิยัทัศน์ของคณะสาธารณสขุศาสตร ์“เป�นสถาบนัการศึกษาชั�นนาํผลิตบณัฑิตดา้นสาธารณสขุศาสตรแ์ละการ
แพทยแ์ผนตะวนัออก และนวตักรรมสขุภาพ ในการสรา้งภาวะสขุภาพของชุมชนอยา่งยั�งยนื” ที�มุง่เนน้การรว่มพฒันา

องค์ความรูสู้ชุ่มชน เกิดการพฒันาด้านการเรยีนรูอ้ยา่งยั�งยนืในทกุมติิโดยการมสีว่นรว่มของภาคีเครอืขา่ย
ในระดบัชุมชน บูรณาการกับกระบวนการเรยีนการสอนแบบมสีว่นรว่ม เพื�อสง่เสรมิใหป้ระชาชนมคีวามรอบรูด้า้นสขุภาพ

และสรา้งความเป�นอยูที่�ดีของสงัคม (Societal Well-being) การดาํเนนิกิจกรรมภายใต้การมสีว่นรว่ม
ของอาจารยป์ระจาํหลักสตูรทกุท่าน ผูนํ้าชุมชนและนสิติ

วนัที� 9 กมุภาพนัธ ์2567
คณะสาธารณสขุศาสตร ์ดาํเนนิโครงการฝ�กบูรณาการความรูแ้ละทักษะแบบสหวชิาชพีจากหอ้งเรยีนสูชุ่มชน 
(Inter-professional Education: IPE ) ครั�งที� 2 กิจกรรม Show & Share ณ หอ้งประชุมเมอืงพะเยา 

อาคารเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื�อสาร มหาวทิยาลัยพะเยา
โดยไดร้บัเกียรติจาก รองศาสตราจารยด์ร.สภุกร พงศบางโพธิ� อธกิารบดมีหาวทิยาลัยพะเยา เป�นประธานในพธิ ี

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สมคิด จูหวา้ คณบดคีณะสาธารณสขุศาสตร ์เป�นผูก้ล่าวรายงานวตัถปุระสงค์การจดักิจกรรม
ในการนี� นายสาคร นาต๊ะ นายกองค์การบรหิารสว่นตําบแมใ่ส ไดก้ล่าวชื�นชมการดาํเนนิงาน และผูน้าํชุมชนรว่มสรปุ
การนําเสนอผลงานของนสิติจาํนวน 36 ผลงาน จากการลงพื�นที�ฝ�กบูรณาการในตําบลแมใ่ส จาํนวน 12 หมูบ่า้น

-ชม เชยีร ์แชร ์: โดยการนาํเสนอในรปูแบบโปสเตอร ์(Poster Presentation)
-เวทีเสวนา : รว่มแลกเปลี�ยนเรยีนรู ้ผลการดาํเนนิงานจากการฝ�กปฏิบติัภาคสนาม รว่มกับภาคีเครอืขา่ยพื�นที�ตําบลแมใ่ส

การดาํเนินกิจกรรมเป�นไปตามปณธิานมหาวทิยาลัยพะเยา “ป�ญญาเพื�อความเขม้แขง็ของชุมชน” และวสิยัทัศน์
ในการพฒันา “มหาวทิยาลัยสรา้งป�ญญา เพื�อนวตักรรมชุมชน สูส่ากล อยา่งยั�งยนื” 

และวสิยัทัศน์ของคณะสาธารณสขุศาสตร ์“เป�นสถาบนัการศึกษาชั�นนาํผลิตบณัฑิตดา้นสาธารณสขุศาสตรแ์ละการ
แพทยแ์ผนตะวนัออก และนวตักรรมสขุภาพ ในการสรา้งภาวะสขุภาพของชุมชนอยา่งยั�งยนื” ที�มุง่เนน้การรว่มพฒันา

องค์ความรูสู้ชุ่มชน เกิดการพฒันาด้านการเรยีนรูอ้ยา่งยั�งยนืในทกุมติิโดยการมสีว่นรว่มของภาคีเครอืขา่ย
ในระดบัชุมชน บูรณาการกับกระบวนการเรยีนการสอนแบบมสีว่นรว่ม เพื�อสง่เสรมิใหป้ระชาชนมคีวามรอบรูด้า้นสขุภาพ

และสรา้งความเป�นอยูที่�ดีของสงัคม (Societal Well-being) การดาํเนนิกิจกรรมภายใต้การมสีว่นรว่ม
ของอาจารยป์ระจาํหลักสตูรทกุท่าน ผูนํ้าชุมชนและนสิติ



วนัที� 3 กมุภาพนัธ ์2567
นสิติหลักสตูรสาธารณสขุศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัชุมชน 

ไดร้บัรางวลั นสิติคณุธรรมจรยิธรรมดเีดน่ประจาํป� พ.ศ. 2567 จาก 1 ใน 15 คน ระดบัประเทศ
นายการณัยภาส รกัษาพล นสิติชั�นป�ที� 3 ไดร้บัรางวลั นสิติคณุธรรมจรยิธรรมดเีดน่ประจาํป� พ.ศ. 2567 

เครอืขา่ยสมาพนัธน์สิตินกัศึกษาสาธารณสขุศาสตรแ์ละวทิยาศาสตรส์ขุภาพแหง่ประเทศไทย ในงานสานสมัพนัธ ์
สตัภัณฑ์ วชิาการ ครั�งที� 39 วนัที� 3 กมุภาพนัธ ์2567 จดัโดยสมาพนัธน์สิตินกัศึกษาสาธารณสขุศาสตร์

และวทิยาศาสตรส์ขุภาพแหง่ประเทศไทย (สนสท.)
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เมื�อวนัที� 3-4 กมุภาพนัธ ์2567
นิสติหลักสตูรสาธารณสขุศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัชุมชน ไดร้บัรางวลัในการแขง่ขนัวชิาการ 5 รางวลั 

จากการแขง่ขนัวชิาการ "งานสานสมัพนัธ ์สตัภัณฑ์ วชิาการ ครั�งที� 39" 
จดัโดย สมาพนัธน์สิตินกัศึกษาสาธารณสขุศาสตรแ์ละวทิยาศาสตรส์ขุภาพแหง่ประเทศไทย (สนสท.)

การแขง่ขนัทักษะวชิาการครั�งนี� แบง่ออกเป�น 6 การแขง่ขนั ไดแ้ก่
                                  -ประเภทวจิยัดา้นสาธารณสขุและสขุภาพ
                                  -ประเภทนวตักรรมดา้นสาธารณสขุและสขุภาพ
                                  -ประเภทตอบป�ญหาความรูพ้ื�นฐานสาธารณสขุ
                                  -ประเภทสนุทรพจนห์วัขอ้ “Global Health Security”
                                  -ประเภทสรา้งสรรค์ประเภทโปสเตอรห์วัขอ้ “Good health and Well-being”
                                  -ประเภทสื�อสรา้งสรรค์ประเภทวดิโีอ TikTok หวัขอ้ “สขุภาพระดบัชาติที�ทกุคนต้องรูเ้ท่าทัน”

มทีีมผูส้มคัรเขา้รว่มการแขง่ขนัจากมหาวทิยาลัยต่าง ๆ ในเครอืขา่ยสมาพนัธน์สิตินกัศึกษาสาธารณสขุศาสตร์
และวทิยาศาสตรส์ขุภาพแหง่ประเทศไทย จาํนวน 15-20 ทีมต่อประเภทการแขง่ขนั
นสิติหลักสตูรสาธารณสขุศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัชุมชน ไดร้บัรางวลั ดงันี�

>>>(รางวลัชนะเลิศ) ประเภทนวตักรรมดา้นสาธารณสขุและสขุภาพ ไดแ้ก่
นางสาวมณรีตัน ์บุญนุ่ม และนางสาวนาเดยี แสงคํา นสิติชั�นป�ที� 4

>>>(รางวลัรองชนะเลิศอันดบัที� 1) ประเภทวจิยัดา้นสาธารณสขุและสขุภาพ 
ไดแ้ก่ นายวทัิญ�ู โพธริกัษา และนางสาวพาขวญั ทรพัยผ์ึ�ง นสิติชั�นป�ที� 4

>>>(รางวลัชมเชย) ประเภทสนุทรพจนห์วัขอ้ “Global Health Security” 
ไดแ้ก่ นางสาวลักษม ีมูลเมอืง นสิติชั�นป�ที� 1

>>>(รางวลัรองชนะเลิศอันดับที� 3) ประเภทสรา้งสรรค์ประเภทโปสเตอรห์วัขอ้ “Good health and Well-being”
ไดแ้ก่ นางสาวอาทิตยา ผลวญิ�ู นางสาวรญัญา สายลมเยน็ และนางสาวอนษิา อินจนัด ีนสิติชั�นป�ที� 3

>>>(รางวลัชมเชย) ประเภทสื�อสรา้งสรรค์ประเภทวดิโีอ TikTok หวัขอ้ “สขุภาพระดบัชาติที�ทกุคนต้องรูเ้ท่าทัน” ไดแ้ก่
นายปฏิพทัธ ์ทัศเกิด นสิติชั�นป�ที� 2 นางสาวชนาพร ปล้องเกิด นสิติชั�นป�ที� 3 และนางสาวธติิพร ชาภักด ีนสิติชั�นป�ที� 2

เมื�อวนัที� 3-4 กมุภาพนัธ ์2567
นิสติหลักสตูรสาธารณสขุศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัชุมชน ไดร้บัรางวลัในการแขง่ขนัวชิาการ 5 รางวลั 

จากการแขง่ขนัวชิาการ "งานสานสมัพนัธ ์สตัภัณฑ์ วชิาการ ครั�งที� 39" 
จดัโดย สมาพนัธน์สิตินกัศึกษาสาธารณสขุศาสตรแ์ละวทิยาศาสตรส์ขุภาพแหง่ประเทศไทย (สนสท.)

การแขง่ขนัทักษะวชิาการครั�งนี� แบง่ออกเป�น 6 การแขง่ขนั ไดแ้ก่
                                  -ประเภทวจิยัดา้นสาธารณสขุและสขุภาพ
                                  -ประเภทนวตักรรมดา้นสาธารณสขุและสขุภาพ
                                  -ประเภทตอบป�ญหาความรูพ้ื�นฐานสาธารณสขุ
                                  -ประเภทสนุทรพจนห์วัขอ้ “Global Health Security”
                                  -ประเภทสรา้งสรรค์ประเภทโปสเตอรห์วัขอ้ “Good health and Well-being”
                                  -ประเภทสื�อสรา้งสรรค์ประเภทวดิโีอ TikTok หวัขอ้ “สขุภาพระดบัชาติที�ทกุคนต้องรูเ้ท่าทัน”

มทีีมผูส้มคัรเขา้รว่มการแขง่ขนัจากมหาวทิยาลัยต่าง ๆ ในเครอืขา่ยสมาพนัธน์สิตินกัศึกษาสาธารณสขุศาสตร์
และวทิยาศาสตรส์ขุภาพแหง่ประเทศไทย จาํนวน 15-20 ทีมต่อประเภทการแขง่ขนั
นสิติหลักสตูรสาธารณสขุศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัชุมชน ไดร้บัรางวลั ดงันี�

>>>(รางวลัชนะเลิศ) ประเภทนวตักรรมดา้นสาธารณสขุและสขุภาพ ไดแ้ก่
นางสาวมณรีตัน ์บุญนุ่ม และนางสาวนาเดยี แสงคํา นสิติชั�นป�ที� 4

>>>(รางวลัรองชนะเลิศอันดบัที� 1) ประเภทวจิยัดา้นสาธารณสขุและสขุภาพ 
ไดแ้ก่ นายวทัิญ�ู โพธริกัษา และนางสาวพาขวญั ทรพัยผ์ึ�ง นสิติชั�นป�ที� 4

>>>(รางวลัชมเชย) ประเภทสนุทรพจนห์วัขอ้ “Global Health Security” 
ไดแ้ก่ นางสาวลักษม ีมูลเมอืง นสิติชั�นป�ที� 1

>>>(รางวลัรองชนะเลิศอันดับที� 3) ประเภทสรา้งสรรค์ประเภทโปสเตอรห์วัขอ้ “Good health and Well-being”
ไดแ้ก่ นางสาวอาทิตยา ผลวญิ�ู นางสาวรญัญา สายลมเยน็ และนางสาวอนษิา อินจนัด ีนสิติชั�นป�ที� 3

>>>(รางวลัชมเชย) ประเภทสื�อสรา้งสรรค์ประเภทวดิโีอ TikTok หวัขอ้ “สขุภาพระดบัชาติที�ทกุคนต้องรูเ้ท่าทัน” ไดแ้ก่
นายปฏิพทัธ ์ทัศเกิด นสิติชั�นป�ที� 2 นางสาวชนาพร ปล้องเกิด นสิติชั�นป�ที� 3 และนางสาวธติิพร ชาภักด ีนสิติชั�นป�ที� 2



ในวนัที� 13 กมุภาพนัธ ์2567
หลักสตูรวทิยศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัสิ�งแวดล้อม คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา 

ไดเ้ขา้ศึกษาดงูาน ณ การประปาสว่นภมูภิาคสาขาพะเยา เพื�อศึกษาดงูานระบบผลิตนํ�าประปา 
ดา้นการจดัการนํ�าสะอาด เพื�อเสรมิสรา้งความรูค้วามเขา้ใจอันจะเป�นประโยชนต่์อการศึกษา

ในการนี� ทางคณะสาธารณสขุศาสตร ์ขอขอบคณุการประปาสว่นภมูภิาคสาขาพะเยา 
ที�ใหค้วามอนเุคราะหนิ์สติเขา้ศึกษาดงูานดงักล่าว

ในวนัที� 13 กมุภาพนัธ ์2567
หลักสตูรวทิยศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัสิ�งแวดล้อม คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา 

ไดเ้ขา้ศึกษาดงูาน ณ การประปาสว่นภมูภิาคสาขาพะเยา เพื�อศึกษาดงูานระบบผลิตนํ�าประปา 
ดา้นการจดัการนํ�าสะอาด เพื�อเสรมิสรา้งความรูค้วามเขา้ใจอันจะเป�นประโยชนต่์อการศึกษา

ในการนี� ทางคณะสาธารณสขุศาสตร ์ขอขอบคณุการประปาสว่นภมูภิาคสาขาพะเยา 
ที�ใหค้วามอนเุคราะหนิ์สติเขา้ศึกษาดงูานดงักล่าว



วนัที� 15 กมุภาพนัธ ์2565
คณะสาธารณสขุศาสตร ์โดย ผศ.ดร.อนกุลู มะโนทน รองคณบดฝี�ายยุทธศาสตรแ์ละพมันาองคฺ์กร 

ดร.ศศิวมิล บุตรสเีขยีว รองคณบดฝี�ายวชิาการ พรอ้มบุคลากร 
ใหก้ารต้อนรบั อ.พท.คมสนั ทินกร ณ อยุธยา ผูอํ้านวยการสถาบนัคลินกิการแพทยแ์ผนไทยหมอ่มราชวงค์ สอาด ทินกร

สาขาลาดพรา้ว 72 ในโอกาสมอบทนุการศึกษาใหกั้บนสิติหลักสตูรการแพทยแ์ผนไทยประยุกต์บณัฑิต 
คณะสาธารณสขุศาสตร ์จาํนวน 60,000 บาท (หกหมื�นบาทถ้วน)

ในโอกาสนี� อ.พท.คมสนั ทินกร ณ อยุธยา ผูอํ้านวยการสถาบนัคลินกิการแพทยแ์ผนไทยหมอ่มราชวงค์ สอาด ทินกร
สาขาลาดพรา้ว 72 ไดบ้รรยายพเิศษ ในหวัขอ้ พื�นฐานการแพทยแ์ผนไทย ใหกั้บอาจารย ์และนสิติในหลักสตูร

การแพทยแ์ผนไทยประยุกต์บณัฑิต คณะสาธารณสขุศาสตร์

วนัที� 15 กมุภาพนัธ ์2565
คณะสาธารณสขุศาสตร ์โดย ผศ.ดร.อนกุลู มะโนทน รองคณบดฝี�ายยุทธศาสตรแ์ละพมันาองคฺ์กร 

ดร.ศศิวมิล บุตรสเีขยีว รองคณบดฝี�ายวชิาการ พรอ้มบุคลากร 
ใหก้ารต้อนรบั อ.พท.คมสนั ทินกร ณ อยุธยา ผูอํ้านวยการสถาบนัคลินกิการแพทยแ์ผนไทยหมอ่มราชวงค์ สอาด ทินกร

สาขาลาดพรา้ว 72 ในโอกาสมอบทนุการศึกษาใหกั้บนสิติหลักสตูรการแพทยแ์ผนไทยประยุกต์บณัฑิต 
คณะสาธารณสขุศาสตร ์จาํนวน 60,000 บาท (หกหมื�นบาทถ้วน)

ในโอกาสนี� อ.พท.คมสนั ทินกร ณ อยุธยา ผูอํ้านวยการสถาบนัคลินกิการแพทยแ์ผนไทยหมอ่มราชวงค์ สอาด ทินกร
สาขาลาดพรา้ว 72 ไดบ้รรยายพเิศษ ในหวัขอ้ พื�นฐานการแพทยแ์ผนไทย ใหกั้บอาจารย ์และนสิติในหลักสตูร

การแพทยแ์ผนไทยประยุกต์บณัฑิต คณะสาธารณสขุศาสตร์



วนัที� 14 กมุภาพนัธ ์2567
หลักสตูรวทิยศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอาชวีอนามยัและความปลอดภัย คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา

ใหบ้รกิารวชิาการในการตรวจวดัความเขม้ของแสงสวา่งใหกั้บมหาวทิยาลัยพะเยา วทิยาเขตเชยีงราย
นําโดย อาจารยปุ์ณญสิา ผดุผอ่ง พรอ้มด้วย นายจาตรุนต์ กัณทะธง และนสิติสาขาวชิาอาชวีอนามยัและความปลอดภัย

เพื�อเป�นสว่นหนึ�งในการดาํเนนิโครงการ “สาํนกังานสเีขยีว Green Office ประจาํป� 2567” 
ของหมวดที� 5 สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกสาํนกังาน

ในการนี� ขอขอบคณุ รองศาสตราจารย ์ดร.ทิพยจ์นัทร ์วงศ์จนัทรต์า ผูอํ้านวยการวทิยาเขตเชยีงราย 
ที�ใหก้ารต้อนรบัเป�นอยา่งดี

วนัที� 14 กมุภาพนัธ ์2567
หลักสตูรวทิยศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอาชวีอนามยัและความปลอดภัย คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา

ใหบ้รกิารวชิาการในการตรวจวดัความเขม้ของแสงสวา่งใหกั้บมหาวทิยาลัยพะเยา วทิยาเขตเชยีงราย
นําโดย อาจารยปุ์ณญสิา ผดุผอ่ง พรอ้มด้วย นายจาตรุนต์ กัณทะธง และนสิติสาขาวชิาอาชวีอนามยัและความปลอดภัย

เพื�อเป�นสว่นหนึ�งในการดาํเนนิโครงการ “สาํนกังานสเีขยีว Green Office ประจาํป� 2567” 
ของหมวดที� 5 สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกสาํนกังาน

ในการนี� ขอขอบคณุ รองศาสตราจารย ์ดร.ทิพยจ์นัทร ์วงศ์จนัทรต์า ผูอํ้านวยการวทิยาเขตเชยีงราย 
ที�ใหก้ารต้อนรบัเป�นอยา่งดี



วนัที� 16 กมุภาพนัธ ์2567
คณะสาธารณสขุศาสตร ์ดาํเนนิการจดัโครงการจดัทําแผนบรหิารความเสี�ยง 

ณ หอ้งประชุมคณะสาธารณสขุศาสตร ์ชั�น 1 มหาวทิยาลัยพะเยา
นําโดย ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.อนกุลู มะโนทน รองคณบดฝี�ายยุทธศาสตรแ์ละพฒันาองค์กร เป�นประธานกรรมการ

พรอ้มดว้ยคณะกรรมการบรหิารความเสี�ยงและควบคมุภายใน อาจารย ์และบุคลากร คณะสาธารณสขุศาสตร์
โดยมวีตัถปุระสงค์ เพื�อรว่มกันกําหนดแผนและวเิคราะหค์วามเสี�ยง ผลกระทบที�จะเกิดขึ�นและรว่มหาวธิกีาร/มาตรการ

จดัการความเสี�ยงของหน่วยงาน ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567

วนัที� 16 กมุภาพนัธ ์2567
คณะสาธารณสขุศาสตร ์ดาํเนนิการจดัโครงการจดัทําแผนบรหิารความเสี�ยง 

ณ หอ้งประชุมคณะสาธารณสขุศาสตร ์ชั�น 1 มหาวทิยาลัยพะเยา
นําโดย ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.อนกุลู มะโนทน รองคณบดฝี�ายยุทธศาสตรแ์ละพฒันาองค์กร เป�นประธานกรรมการ

พรอ้มดว้ยคณะกรรมการบรหิารความเสี�ยงและควบคมุภายใน อาจารย ์และบุคลากร คณะสาธารณสขุศาสตร์
โดยมวีตัถปุระสงค์ เพื�อรว่มกันกําหนดแผนและวเิคราะหค์วามเสี�ยง ผลกระทบที�จะเกิดขึ�นและรว่มหาวธิกีาร/มาตรการ

จดัการความเสี�ยงของหน่วยงาน ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567



คณะสาธารณสขุศาสตร ์ขอแสดงความยนิด ีกับ
ผูช้ว่ยศาสตราจารยศ์ราวุฒ ิแสงคํา อาจารยป์ระจาํหลักสตูรวทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัสิ�งแวดล้อม 

และอาจารยป์�ยะนชุ โลนนัท์ อาจารยป์ระจาํหลักสตูรการแพทยแ์ผนจนีบณัฑิต
ที�ไดร้บัทนุวจิยัโครงการจดัตั�งหน่วยวจิยัเพื�อความเป�นเลิศ

(Unit of Excellence หรอื UoE)
โครงการวจิยัเรื�อง “ผลไมจ้ากชุมชนและผลพลอยได ้: แหล่งทางเลือกของสารสาํคัญและผลิตภัณฑ์อาหารเพื�อสง่

เสรมิสขุภาพแบบยั�งยนื”ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567
รว่มกับ ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.อาทิตย ์ทิมอ่วม สาขาวชิาชวีเคม ีคณะวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์

โดยม ีดร.ณรงค์ศักดิ� มั�นคง หวัหนา้ภาควชิาพยาธวิทิยา คณะแพทยศาสตร ์เป�นหวัหนา้โครงการวจิยั

คณะสาธารณสขุศาสตร ์ขอแสดงความยนิด ีกับ
ผูช้ว่ยศาสตราจารยศ์ราวุฒ ิแสงคํา อาจารยป์ระจาํหลักสตูรวทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัสิ�งแวดล้อม 

และอาจารยป์�ยะนชุ โลนนัท์ อาจารยป์ระจาํหลักสตูรการแพทยแ์ผนจนีบณัฑิต
ที�ไดร้บัทนุวจิยัโครงการจดัตั�งหน่วยวจิยัเพื�อความเป�นเลิศ

(Unit of Excellence หรอื UoE)
โครงการวจิยัเรื�อง “ผลไมจ้ากชุมชนและผลพลอยได ้: แหล่งทางเลือกของสารสาํคัญและผลิตภัณฑ์อาหารเพื�อสง่

เสรมิสขุภาพแบบยั�งยนื”ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2567
รว่มกับ ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.อาทิตย ์ทิมอ่วม สาขาวชิาชวีเคม ีคณะวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์

โดยม ีดร.ณรงค์ศักดิ� มั�นคง หวัหนา้ภาควชิาพยาธวิทิยา คณะแพทยศาสตร ์เป�นหวัหนา้โครงการวจิยั



ขอแสดงความยนิดกัีบ นางสาวระวพีรรณ สนุนัต๊ะ
อาจารยป์ระจาํหลักสตูรการแพทยแ์ผนไทยประยุกต์บณัฑิต

ในโอกาสไดร้บัคําสั�งใหป้รบัตําแหนง่จากผูช้ว่ยสอนใหเ้ป�นอาจารยป์ระจาํหลักสตูรการแพทยแ์ผนไทยประยุกกต์บณัฑิต
คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา

ขอแสดงความยนิดกัีบ นางสาวระวพีรรณ สนุนัต๊ะ
อาจารยป์ระจาํหลักสตูรการแพทยแ์ผนไทยประยุกต์บณัฑิต

ในโอกาสไดร้บัคําสั�งใหป้รบัตําแหนง่จากผูช้ว่ยสอนใหเ้ป�นอาจารยป์ระจาํหลักสตูรการแพทยแ์ผนไทยประยุกกต์บณัฑิต
คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา



ขอแสดงความยนิดกัีบอาจารย ์คณะสาธารณสขุศาสตร ์ที�ไดร้บัการตีพมิพบ์ทความวจิยัในวารสารวชิาการระดบันานาชาติ
Q1/Tier 1 (IF: 5.6)

คณะสาธารณสขุศาสตร ์ขอแสดงความยนิด ีกับ อ.กิ�งกนก รกัษนาเวศ อ.วรฐิา อรยิบุคลากร อ.วริญิญา เมอืงชา้ง
ผศ.ศราวุฒ ิแสงคํา และ อ.พงศธร ศิลาเงิน คณะสาธารณสขุศาสตร ์ในฐานะผูร้ว่มวจิยั
ที�ไดร้บัการตีพมิพบ์ทความวจิยั (Research article) ในวารสารวชิาการระดบันานาชาติ 

“Journal of Functional Foods”
เรื�อง “Hepatoprotective effects of 𝘌𝘭𝘢𝘦𝘢𝘨𝘯𝘶𝘴 𝘭𝘢𝘵𝘪𝘧𝘰𝘭𝘪𝘢 fruit extract against acetaminophen-

induced hepatotoxicity in mice: Mechanistic insights”
โดยวารสารจดัอยูใ่น Q1/Tier 1 (Impact Factor: 5.6)

รว่มกับ อ.ดร.ณรงค์ศักดิ� มั�นคง หวัหน้าภาควชิาพยาธวิทิยา (Firth author) 
ผศ.ดร.อาทิตย ์ทิมอ่วม คณะวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์มหาวทิยาลัยพะเยา 

รศ.ดร.จรญิญาพร เนาวบุตร  รศ.ดร.นันทิยา สมภาร 
และ รศ.ดร.พรพรหม ยอ่ยสงูเนนิ (Corresponding author) คณะแพทยศาสตร ์มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์

ขอแสดงความยนิดกัีบอาจารย ์คณะสาธารณสขุศาสตร ์ที�ไดร้บัการตีพมิพบ์ทความวจิยัในวารสารวชิาการระดบันานาชาติ
Q1/Tier 1 (IF: 5.6)

คณะสาธารณสขุศาสตร ์ขอแสดงความยนิด ีกับ อ.กิ�งกนก รกัษนาเวศ อ.วรฐิา อรยิบุคลากร อ.วริญิญา เมอืงชา้ง
ผศ.ศราวุฒ ิแสงคํา และ อ.พงศธร ศิลาเงิน คณะสาธารณสขุศาสตร ์ในฐานะผูร้ว่มวจิยั
ที�ไดร้บัการตีพมิพบ์ทความวจิยั (Research article) ในวารสารวชิาการระดบันานาชาติ 

“Journal of Functional Foods”
เรื�อง “Hepatoprotective effects of 𝘌𝘭𝘢𝘦𝘢𝘨𝘯𝘶𝘴 𝘭𝘢𝘵𝘪𝘧𝘰𝘭𝘪𝘢 fruit extract against acetaminophen-

induced hepatotoxicity in mice: Mechanistic insights”
โดยวารสารจดัอยูใ่น Q1/Tier 1 (Impact Factor: 5.6)

รว่มกับ อ.ดร.ณรงค์ศักดิ� มั�นคง หวัหน้าภาควชิาพยาธวิทิยา (Firth author) 
ผศ.ดร.อาทิตย ์ทิมอ่วม คณะวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์มหาวทิยาลัยพะเยา 

รศ.ดร.จรญิญาพร เนาวบุตร  รศ.ดร.นันทิยา สมภาร 
และ รศ.ดร.พรพรหม ยอ่ยสงูเนนิ (Corresponding author) คณะแพทยศาสตร ์มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์



วนัที� 21 กมุภาพนัธ ์2567
หลักสตูรวทิยศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอาชวีอนามยัและความปลอดภัย คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา
นําโดย อาจารยปุ์ณญสิา ผดุผอ่ง อาจารยณ์ฐัพงค์ มา้เทศ พรอ้มดว้ยนสิติสาขาวชิาอาชวีอนามยัและความปลอดภัย 

ใหบ้รกิารวชิาการในการตรวจวดัความเขม้ของแสงสวา่งใหกั้บคณะเภสชัศาสตร์
เพื�อเป�นสว่นหนึ�งในการดาํเนนิโครงการ “สาํนกังานสเีขยีว Green Office ประจาํป� 2567” 

ของหมวดที� 5 สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกสาํนกังาน

วนัที� 21 กมุภาพนัธ ์2567
หลักสตูรวทิยศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอาชวีอนามยัและความปลอดภัย คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา
นําโดย อาจารยปุ์ณญสิา ผดุผอ่ง อาจารยณ์ฐัพงค์ มา้เทศ พรอ้มดว้ยนสิติสาขาวชิาอาชวีอนามยัและความปลอดภัย 

ใหบ้รกิารวชิาการในการตรวจวดัความเขม้ของแสงสวา่งใหกั้บคณะเภสชัศาสตร์
เพื�อเป�นสว่นหนึ�งในการดาํเนนิโครงการ “สาํนกังานสเีขยีว Green Office ประจาํป� 2567” 

ของหมวดที� 5 สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกสาํนกังาน



วนัที� 23 กมุภาพนัธ ์2567
คณะสาธารณสขุศาสตร ์ไดจ้ดักิจกรรมใหค้วามรู ้เรื�อง "การบนัทึกขอ้มูลภาระงาน และระบบการจดัทําแผนพฒันาราย

บุคคล (IDP)" ณ หอ้งประชุมชูชาติกีฬาแปง และผา่นระบบออนไลน ์Microsoft Teams
คณะสาธารณสขุศาสตร ์นาํโดย ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สมคิด จูหวา้ คณบดคีณะสาธารณสขุศาสตร ์พรอ้มดว้ย 

ผูบ้รหิาร อาจารย ์และเจา้หนา้ที� เขา้รว่มกิจกรรม
ในการนี� ไดร้บัเกียรติจาก รองศาสตราจารย ์ดร.อัจฉราภรณ ์ดวงใจ ผูช้ว่ยอธกิารบด ีพรอ้มดว้ย นายนฤบวร ภิรมยพ์ลัด

หวัหน้างานสารสนเทศบุคลากร และนายจงรกัไทย เปลวทอง เจา้หนา้ที�งานสง่เสรมิและพฒันา ใหค้วามรู ้ชี�แจง 
และตอบขอ้ซกัถามเกี�ยวกับการบนัทึกขอ้มูลภาระงาน และระบบการจดัทําแผนพฒันารายบุคคล (IDP)

วนัที� 23 กมุภาพนัธ ์2567
คณะสาธารณสขุศาสตร ์ไดจ้ดักิจกรรมใหค้วามรู ้เรื�อง "การบนัทึกขอ้มูลภาระงาน และระบบการจดัทําแผนพฒันาราย

บุคคล (IDP)" ณ หอ้งประชุมชูชาติกีฬาแปง และผา่นระบบออนไลน ์Microsoft Teams
คณะสาธารณสขุศาสตร ์นาํโดย ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สมคิด จูหวา้ คณบดคีณะสาธารณสขุศาสตร ์พรอ้มดว้ย 

ผูบ้รหิาร อาจารย ์และเจา้หนา้ที� เขา้รว่มกิจกรรม
ในการนี� ไดร้บัเกียรติจาก รองศาสตราจารย ์ดร.อัจฉราภรณ ์ดวงใจ ผูช้ว่ยอธกิารบด ีพรอ้มดว้ย นายนฤบวร ภิรมยพ์ลัด

หวัหน้างานสารสนเทศบุคลากร และนายจงรกัไทย เปลวทอง เจา้หนา้ที�งานสง่เสรมิและพฒันา ใหค้วามรู ้ชี�แจง 
และตอบขอ้ซกัถามเกี�ยวกับการบนัทึกขอ้มูลภาระงาน และระบบการจดัทําแผนพฒันารายบุคคล (IDP)



วนัที� 14 กมุภาพนัธ ์2567
หลักสตูรวทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัสิ�งแวดล้อม คณะสาธารณสขุศาสตร ์ไดจ้ดัทําโครงการ 

”Show & Share ครั�งที� 6” โดยมกีารนาํเสนอผลงานสหกิจศึกษา ในรปูแบบโปสเตอร ์(Poster Presentation)
ของนิสติสาขาวชิาอนามยัสิ�งแวดล้อม คณะสาธารณสขุศาสตร ์จาํนวน 47 คน จากการฝ�กสหกิจศึกษา

ในสถานประกอบการ จาํนวน 26 แหง่ จาํนวนผลงาน 31 โปสเตอร์
เพื�อเป�นการนําเสนองานที�นสิติไดไ้ปทํางานจรงิ ใชทั้กษะสมรรถนะที�มอียูเ่พื�อชว่ยแก้ไขป�ญหาหรอืสรา้งนวตักรรม

ในวชิาชพีของตนเองในสถานประกอบการต่าง ๆ ซึ�งเป�นการสอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐาน

วนัที� 14 กมุภาพนัธ ์2567
หลักสตูรวทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัสิ�งแวดล้อม คณะสาธารณสขุศาสตร ์ไดจ้ดัทําโครงการ 

”Show & Share ครั�งที� 6” โดยมกีารนาํเสนอผลงานสหกิจศึกษา ในรปูแบบโปสเตอร ์(Poster Presentation)
ของนิสติสาขาวชิาอนามยัสิ�งแวดล้อม คณะสาธารณสขุศาสตร ์จาํนวน 47 คน จากการฝ�กสหกิจศึกษา

ในสถานประกอบการ จาํนวน 26 แหง่ จาํนวนผลงาน 31 โปสเตอร์
เพื�อเป�นการนําเสนองานที�นสิติไดไ้ปทํางานจรงิ ใชทั้กษะสมรรถนะที�มอียูเ่พื�อชว่ยแก้ไขป�ญหาหรอืสรา้งนวตักรรม

ในวชิาชพีของตนเองในสถานประกอบการต่าง ๆ ซึ�งเป�นการสอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐาน



วนัที� 20 กมุภาพนัธ ์– 22 มนีาคม 2567
หลักสตูรสาธารณสขุศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัชุมชน มหาวทิยาลัยพะเยา มุง่พลักดนัวา่ที�บณัฑิตสาธารณสขุชุมชน

ยุคใหมสู่ก่ารไดง้านทําอยา่งเต็มอัตรา 100% ผา่นโครงการเตรยีมความพรอ้มสูโ่ลกการทํางานในอนาคตครั�งที� 5
(CAREER READINESS GUIDE FOR PH UP STUDENT 5th) 

ณ หอ้ง UB003 อาคาร 99 ป� พระอุบาลีคณุปูมาจารย ์(ปวง ธมฺมป�ฺโญ) มหาวทิยาลัยพะเยา
โดยจดักิจกรรมติวเขม้สอบ ก.พ. ภาค ก. 66 และสภาการสาธารณสขุชุมชน ใหแ้ก่นสิติคณะสาธารณสขุศาสตร ์
นิสติมหาวทิยาลัยพะเยา และบุคคลภายนอกที�สนใจ เพื�อสรา้งศักยภาพในการเตรยีมความพรอ้มการสอบความรู ้
ความสามารถทั�วไป (ภาค ก.) และเพื�อสง่เสรมิใหน้กัสาธารณสขุของมหาวทิยาลัยพะเยาสอบผา่นภาคความรู ้
ความสามารถทั�วไป (ภาค ก.) ของสาํนกังาน ก.พ. รวมทั�งมคีวามพรอ้มในการสอบบรรจุเขา้รบัราชการในฐานะ

นกัสาธารณสขุที�ทําหน้าที�ดแูลสขุภาพชุมชนต่อไป โดยกิจกรรมมดีงันี�
DAY 1 วนัที� 20 กมุภาพนัธ ์67 หมวดวชิาความสามารถทั�วไป

DAY 2 วนัที� 21 กมุภาพนัธ ์67 กมุภาพนัธ ์67 หมวดวชิาคณติศาสตร์
วทิยากร โดย

คณุศุกกร ธนัตถ์ชชัชม (ติวเตอรป์�� น)
เจา้ของสถาบนับา้นรกัความรู ้"ประตสููก่ารรบัราชการ"

-----------------------------------------------------------------
DAY 3 วนัที� 22 กมุภาพนัธ ์67 เรื�อง เจาะลึกขอ้สอบ สภาการสาธารณสขุชุมชน

วทิยากร โดย
คณาจารยส์าขาวชิาอนามยัชุมชน

วนัที� 20 กมุภาพนัธ ์– 22 มนีาคม 2567
หลักสตูรสาธารณสขุศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัชุมชน มหาวทิยาลัยพะเยา มุง่พลักดนัวา่ที�บณัฑิตสาธารณสขุชุมชน

ยุคใหมสู่ก่ารไดง้านทําอยา่งเต็มอัตรา 100% ผา่นโครงการเตรยีมความพรอ้มสูโ่ลกการทํางานในอนาคตครั�งที� 5
(CAREER READINESS GUIDE FOR PH UP STUDENT 5th) 

ณ หอ้ง UB003 อาคาร 99 ป� พระอุบาลีคณุปูมาจารย ์(ปวง ธมฺมป�ฺโญ) มหาวทิยาลัยพะเยา
โดยจดักิจกรรมติวเขม้สอบ ก.พ. ภาค ก. 66 และสภาการสาธารณสขุชุมชน ใหแ้ก่นสิติคณะสาธารณสขุศาสตร ์
นิสติมหาวทิยาลัยพะเยา และบุคคลภายนอกที�สนใจ เพื�อสรา้งศักยภาพในการเตรยีมความพรอ้มการสอบความรู ้
ความสามารถทั�วไป (ภาค ก.) และเพื�อสง่เสรมิใหน้กัสาธารณสขุของมหาวทิยาลัยพะเยาสอบผา่นภาคความรู ้
ความสามารถทั�วไป (ภาค ก.) ของสาํนกังาน ก.พ. รวมทั�งมคีวามพรอ้มในการสอบบรรจุเขา้รบัราชการในฐานะ

นกัสาธารณสขุที�ทําหน้าที�ดแูลสขุภาพชุมชนต่อไป โดยกิจกรรมมดีงันี�
DAY 1 วนัที� 20 กมุภาพนัธ ์67 หมวดวชิาความสามารถทั�วไป

DAY 2 วนัที� 21 กมุภาพนัธ ์67 กมุภาพนัธ ์67 หมวดวชิาคณติศาสตร์
วทิยากร โดย

คณุศุกกร ธนัตถ์ชชัชม (ติวเตอรป์�� น)
เจา้ของสถาบนับา้นรกัความรู ้"ประตสููก่ารรบัราชการ"

-----------------------------------------------------------------
DAY 3 วนัที� 22 กมุภาพนัธ ์67 เรื�อง เจาะลึกขอ้สอบ สภาการสาธารณสขุชุมชน

วทิยากร โดย
คณาจารยส์าขาวชิาอนามยัชุมชน


